
26 Febbraio 2023 -  I  d i  Quaresima  

Parrocchia di Santa Maria Nuova 
 

Via Ambrogio Binaghi 3 - 20081 Abbiategrasso MI 
Tel. 02/94.65.323  
e-mail: segreteria@parrocchiasantamarianuova.net 
Web: www.cpsancarlo.eu 
Oratorio S. Gaetano - Via C.M. Maggi 17 -  
Tel. 02/94.96.78.83 e-mail: segreteria@oratorium.it 
Web oratorio:  www.oratorium.it 

Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù 
 

Viale Giuseppe Mazzini 83 - 20081 Abbiategrasso MI 

Tel./Fax 02/94.96.98.32 

e-mail: sacrocuore.eu@gmail.com 

Web: www.sacrocuore.eu 

Parrocchia di Sant’Antonio Abate 
 

Via Don Croci 24 - 20081 Abbiategrasso MI 

Tel. 02/94.96.79.21  

e-mail: oratoriocastelletto.osaa@gmail.com 

 

Carissimi,  
 La Quaresima è «il tempo favorevole per ritornare 
all’essenziale, per spogliarci di ciò che ci appesantisce, 
per riconciliarci con Dio, per ravvivare il fuoco dello 
Spirito Santo che abita nascosto tra le ceneri della no-
stra fragile umanità». Lo ha ribadito papa Francesco 
presiedendo la celebrazione del Mercoledì delle Ceneri, 
giorno che segna l’inizio del cammino penitenziale di 
preparazione alla Pasqua. 
Nell’omelia Francesco ha sottolineato che questo rito ci 
introduce al cammino di ritorno all’essenziale - «che è il 
Signore» - rivolgendoci un duplice invito: «ritornare alla 
verità di noi stessi» e «ritornare a Dio e ai fratelli».  
La Quaresima dunque è il tempo «per spogliarci della 
pretesa di bastare a noi stessi e della smania di metter-
ci al centro, di essere i primi della classe, di pensare 
che con le nostre sole capacità possiamo essere prota-
gonisti della vita e trasformare il mondo che ci circon-
da». La Quaresima è «un tempo di verità per far cade-
re le maschere che indossiamo ogni giorno per appari-
re perfetti agli occhi del mondo; per lottare, come ci ha 
detto Gesù nel Vangelo, contro le falsità e l’ipocrisia: 
non quelle degli altri, le nostre». 
La nostra vita invece «è anzitutto una relazione: l’abbia-
mo ricevuta da Dio e dai nostri genitori, e sempre pos-
siamo rinnovarla e rigenerarla grazie al Signore e a co-
loro che Egli ci mette accanto». La Quaresima quindi «è 
il tempo favorevole per ravvivare le nostre relazioni 
con Dio e con gli altri: per aprirci nel silenzio alla pre-
ghiera e uscire dalla fortezza del nostro io chiuso, per 
spezzare le catene dell’individualismo e riscoprire, at-
traverso l’incontro e l’ascolto, chi ci cammina accanto 
ogni giorno, e reimparare ad amarlo come fratello o 
sorella». 
Per «ritornare alla verità di noi stessi, ritornare a Dio e 
agli altri», ha ricordato Francesco, «siamo invitati a per-
correre tre grandi vie: l’elemosina, la preghiera e il di-
giuno». Sono «le vie classiche, non ci vogliono novità 
in questa strada».  «Gesù ci avverte: non si tratta di riti 
esteriori, ma di gesti che devono esprimere un rinnova-

mento del cuore».       don Innocente 

 

Essere cristiano e non saper amare, è co-
me chiamarsi medico e non saper guarire; 
chiamarsi custode e non saper vegliare… 
Ci chiamiamo cristiani e non lo siamo:  
a che serve il nome se manca la realtà?  

  

(S. Agostino) 

Quaresima  2023  
 

Oggi  
 

 All’inizio di 
 tutte le S. Messe 
 al momento 
 dell’atto  
 penitenziale  
 Imposizione  
 delle ceneri  
 

Mercoledì 1 Marzo  
  

 ore 21 in Basilica  
 Scuola Biblica:  
 La preghiera nei libri profetici 
 

Venerdì 3 Marzo  
 

 1 venerdì di Quaresima  
 È di magro per tutti e di digiuno  
 Aliturgico  
 ore 21 in Basilica Liturgia penitenziale   
 

IN QUARESIMA 
 

In preghiera per la pace con l’Arcivescovo 
 

Dal 26 febbraio «Kyrie, Signore!», appuntamento 
quotidiano con monsignor Delpini: alle 6.40 su 
Chiesadimilano.it, social e Radio Marconi (qui con 
replica alle 20.30), su Telenova alle 7.55 dei feriali 
e alle 9.25 della domenica 

https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/in-preghiera-per-la-pace-con-larcivescovo-1593755.html


  APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA  

Lunedì 27          Feria 

 

Mater 21.00 cammino in preparazione al    
 matrimonio 
 S. Gaetano 21.00 confessioni adolescenti 
 

Martedì 28             Feria 
 

S. Gaetano 18.00 confessioni 5°elementare 
 

Mater 21 Consiglio Pastorale  
        della Comunità Pastorale 
Odg:  programmazione della Settimana Santa  
  Riflessioni sulla lettera del Vicario Episcopale  
  e presa in carico delle sue proposte nell’incontro del 
  6 febbraio  
 

Mercoledì 1 Marzo      Feria 
 

S. Maria  9.15 lodi  
         9.30 S. Messa e CATECHESI  
 S. Gaetano 18.45 confessioni medie 
 

Sant'Antonio catechesi 1° anno i.c.  
 

S. Maria per tutti  

 Corso Biblico ore 21.00 
 

 Il profeta come uomo di preghiera 
 Relatore: don Massimiliano Scandroglio 

È bene  partecipare in chiesa di persona.  
 Si può seguire sul sito  www.cpsancarlo.eu   
 

Giovedì 2                Feria 
 

S. Gaetano 17.00 confessioni 4°elementare 

Venerdì 3          Feria Aliturgico  
 

S. Maria  8.15 Lodi  - Meditazione  
       15.00 Via Crucis  
        18 Vespri e  
    Benedizione con la reliquia della S. Croce 
 Confessioni 9– 11 
   17– 18.00 
 S. Gaetano 17.00 Via Crucis per i ragazzi   
   dell’IC e delle medie della CP    

Sacro Cuore  
   8. lodi e via Crucis  
 17.00  Via Crucis  
 

S. Antonio 17.00 via Crucis  
 

S. Maria ore 21  per tutti  
  Celebrazione penitenziale  
 

Domenica 5             Feria 
 

S. Cuore ore 9.30 4° anno i.c. CP,  
   Cammino dei 100 giorni  
 

        ore 16.00 inizio cammino catecumenato  
  genitori e bambini che devono ricevere il  
  battesimo, il giorno del lunedì dell’Angelo 
 

Casa del Rosario ore 9:30  inizio del r itiro  
 del 1° anno i.c. CP con pranzo in OSG:    
 iscrizione presso le segreterie degli oratori della CP 
 

S. Maria ore 18.00 S. Messa con la presenza delle   
                coppie che si preparano al matrimonio 

Prepariamoci alla Quaresima  
“ecco: ora il tempo propizio, ecco: ora è il 
tempo della salvezza. 
 Prepariamoci con molta pazienza, 
con molte rinunce, con armi di giustizia, 
per grazia di Dio nessuno si faccia trovare, 
nel giorno di redenzione, ancora schiavo 
del vecchio mondo di peccato “.  
 

La prima conversione da vivere in Quaresima 
 è quella della puntualità alla S. Messa della 

 domenica per vivere bene insieme  l’atto 
 penitenziale che ci introduce alla cele-
brazione. 

 

La seconda conversione è quella di vincere la 
 pigrizia e o ancora la paura che ci hanno  se-
gnato in questo periodo di pandemia. 
 Riprendiamo con coraggio la partecipa-
zione alle celebrazioni e ai momenti for-
mativi. 

 Partecipiamo alla Scuola Biblica in 
 presenza (anche se verrà trasmessa in 
 streaming). Niente e nessuno ci deve disto-
gliere da questo cammino che ci aiuterà a 
 scoprire la bellezza della preghiera. 

 Programmiamo i nostri Mercoledì di Quare-
sima come mercoledì in cui ci mettiamo in 
 ascolto della Parola di Dio, ci mettiamo in 
 ascolto di Dio.   

    

La terza conversione è di imporci qual-
che rinuncia a favore dei più bisognosi.  

 Accogliamo le proposte della Caritas sia per 
 i terremotati di Turchia e Siria che per i sof-
 ferenti a causa di tutte le guerre in modo 
 particolare quella in Ucraina.  
 Al termine della Quaresima potremo conse-
 gnare il frutto delle nostre rinunce e\o della 
 nostra generosità a favore di questi fratelli 
 in grave difficoltà.  
 

La quarta conversione   è quella di vivere qual-
che momento speciale di preghiera, sia co-
 munitaria al Venerdì in chiesa, che familia-
re,  che personale.  

 

La quinta conversione  , infine, è quella di pre-
disporsi ad una vera conversione preparan-
dosi, anche attraverso tutti questi mo-
menti,  alla confessione sacramentale, che 
 deve segnare in noi un profondo cambia-
mento di vita.  

 
In fondo alla chiesa c’è un “memorandum” di 
tutte le iniziative e proposte per una Quaresi-
ma che sia davvero tempo propizio e occa-
sione straordinaria per  tornare al Padre 
con gioia.     



La preghiera nei libri profetici 
Relatore:  

don Massimiliano Scandroglio 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCOLEDì 1 MARZO 2023 
Il profeta come uomo di preghiera 

 

MERCOLEDì 8 MARZO 2023 
Lode e ringraziamento 

 

MERCOLEDì 15 MARZO 2023 
Supplica 

 

MERCOLEDì 22 MARZO 2023 
Lamentazione 

 

MERCOLEDì 29 MARZO 2023 
Preghiere esemplari 

 

Basilica Santa Maria Nuova - Abbiategrasso - ore 21.00 

Raccomandiamo la puntualità  

La Caritas  
della Comunità Pastorale San Carlo  

il mercatino prosegue  tutti i venerdì 

dalle 9.30 alle 12.00 
 in via Binaghi 7 (ex cinema nuovo) 

Abbigliamento, scarpe, borse, accessori, biancheria e 

oggettistica per la casa e tante cose per i tuoi bambini 

QUARESIMA E PACE 

«Noi vogliamo la pace», aderisci qui all’appello 
dell’Arcivescovo 
Fino alla Domenica delle Palme lo si può sottoscrivere onli-
ne o in forma cartacea. Un impegno che si unisce al digiuno 
e alla preghiera.  
Due le modalità per aderire : 
– on-line sul sito della Diocesi  
- attraverso moduli cartacei (in fondo alla Chiesa), da 
inviare all’indirizzo mail o consegnare in segreteria.  
 

«NOI VOGLIAMO LA PACE,  
I POPOLI VOGLIONO LA PACE! 
Anch’io voglio la pace e chiedo ai potenti, ai poli-
tici, ai diplomatici, alle Chiese e alle religioni: 
«Per favore, cercate la pace!» 
In questo tempo di Quaresima mi impegnerò per 
una preghiera costante e per pratiche di peniten-
za».  

COMUNITA’ PASTORALE  

PROGETTO DI QUARESIMA:  

Tra i vari progetti che 
Caritas Ambrosiana 
ci invita a sostenere, 
abbiamo deciso di 
aderire ad una rac-
colta per finanziare 
l’acquisto di mezzi 
per mobilità e auto-
nomia di persone 
con disabilità nella 
diocesi di Bouar, Repubblica Centrafricana.  
 

Caritas Diocesana  

Turchia e Siria sconvolte dal sisma,  
 

Come  sostenere la raccolta fondi  
Promossa da Caritas Diocesana  
CON CARTA DI CREDITO ONLINE  
www.caritasambrosiana.it  
- IN POSTA C.C.P. n. 000013576228  
 intestato Caritas Ambrosiana Onlus  
 Via S. Bernardino 4 – 20122 Milano  
- CON BONIFICO C/C presso  
 il Banco BPM Milano, intestato a Caritas Ambr- 
 siana Onlus 
 IBAN:IT82Q0503401647000000064700  
Causale: Terremoto Turchia-Siria 2023  
        Le offerte sono detraibili fiscalmente  
 

I M P O R T A N T E 
Caritas Ambrosiana non effettua raccolte 
di vestiti, generi alimentari, medicinali, co-

perte o qualsiasi altro bene  

Ritorniamo al nostro impegno : 

 Cantare sempre, cantare tutti,  

 cantare possibilmente bene ! 

Il rito consente un’esperienza singolare di relazio-
ne con il mistero trinitario nella comunione dei 
santi: chiede perciò di essere vissuto nella sua verità 
e ogni comunità deve sviluppare le attenzioni che pro-
piziano questa esperienza singolare. ... 
La partecipazione al celebrare coinvolge tutte le di-

mensioni della persona: le sensazioni, le emozioni, il 

pensiero, la memoria, tutti i sensi: vista, udito, tatto, la 

voce, il movimento. L’umanità intera è trasfigurata. Un 

segno particolarmente significativo è il canto: quando 

una persona canta durante la celebrazione segnala in 

un modo intenso di essere presente, partecipe, emo-

zionata e illuminata dal mistero che si celebra. Come 

mai in molte nostre comunità la gente canta così 

poco e così male?       (Dalla lettera pastorale ) 

https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/noi-vogliamo-la-pace-aderisci-qui-allappello-dellarcivescovo-1613797.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/noi-vogliamo-la-pace-aderisci-qui-allappello-dellarcivescovo-1613797.html


Le intenzioni delle S. Messe di questa settimana: 

Sito della Comunità 
Pastorale San Carlo 
www.cpsancarlo.eu  

Potete inviare la vostra offerta  

con un bonifico bancario o consegnare l’offerta nelle 
segreterie parrocchiali e o ai sacerdoti. 
 
 

Parrocchia S. Antonio  
 IBAN 
 IT17N0103032380000000834750 
 
 

Parrocchia Sacro Cuore    
 IBAN 
 IT14G0306909606100000067742 
 
 

Parrocchia S. Maria    
 IBAN 
 IT34R0103032380000000277467 
 Oratorio S. Gaetano         
 IBAN 
 IT61E0103032380000003373352 

  S. Maria Nuova S. Gaetano Sacro Cuore  S. Antonio A. 

Lunedì 
27 

Febbraio 

08.30  
18.00 def. Antonio e Cecilia 

08.00 def. Guerino 
Masiero e fratelli 

 

18.00  08.30 def. Ilia Chiesa 

Martedì 
28 

Febbraio 

08.30  
18.00 def. Chiara 

08.00  18.00  08.30 def. Ilia Chiesa 

Mercoledì 
1 

Marzo  

09.30 def. Carmine Girardon e 
fam. Mainardi 

18.00 suor Gilberta e suor 
Andreina Lazzarin e fam. 

08.00  18.00  08.30 def. Ilia Chiesa 

Giovedì 
2 

Marzo  

08.30  
18.00 def. Fam. Cerutti 

Ambrogio 

08.00 def. Alessandro 20.30  08.30 def. Ilia Chiesa 

Venerdì 
3 

Marzo 

08.30  
18.00  

08.00  18.00  08.30  

Sabato 
4 

Marzo 

08.30 def. Enea e fam.  Foi e 
Mainardi 

18.00 def. Fam. Zappa e 
Rosetta 

17.00 def. Quinto, 
Sandra e Ercole 
Sartirana 

18.00 def. Stringa  
Eusebio 

17.30 def. Sergio Giannotti, 
Cataldo, Giuseppa, 
Gioacchino, Antonietta, 
Benedetta, Catalda, Alfia 
e le anime abbandonate 

Domenica 
5 

Marzo 
 

08.30 def. Zattin Maria 
10.00  
11.30  
18.00 def. Cerri Giovanni 

11.00 def. Rita e Carlo; 
Marianatalina; Luigi 
Peluzzi e Irene 
Colombo 

08.30  
10.30  

08.00 def. Renata 
10.30 def. Feltrin 

Norberto 

AVVISO 
Chiediamo cortesemente a coloro che avessero vecchie 

fotografie riguardanti la vita parrocchiale di S. Maria Nuova 
di prendere contatti con Mons. Innocente Binda o con la 

segreteria parrocchiale così da poterle scansionare e 
restituire. Ciò dovrà avvenire entro fine APRILE e in relazione 

alla futura pubblicazione di un libro sulle vicende storiche 
della Parrocchia e sulla restaurata quadreria dei Prevosti. 

Orari  Confessioni  

Sacro Cuore  sabato ore 15 - 17.30 

S. Maria   mercoledì e venerdì  ore 10 - 11 
    sabato ore 15 - 17.30 

 S. Antonio  sabato ore 15.30 - 17.00 

Parrocchia Sacro Cuore 
 

Orari Segreteria:   
Lun. mer. ven. 9-11 gio. 17-19   

Parrocchia S. Antonio 
 
 

Nuovi Orari Segreteria:  
mercoledì  e venerdì 17-18  

Parrocchia S. Maria 

Orari Segreteria:  
da lun. a ven.  9.30-11.30/16-18.30 sabato 9-11 
Chiuso  giovedì  mattina e festivi 


